
L’association a obtenu la charte qualité « SPORT SANTÉ BIEN-ÊTRE »  
 ………………………………………………………………………………..          

Inscription Senior et Mouvement®   « Récupération articulaire » 
 

Entourer	le	cours	choisi		 	 Bellentre		 lundi			 15h	 		 Salle	des	fêtes		
Séez		 	 mardi		 10h45		 Foyer	rural		
Bourg		 mercredi		 10h30		 Ecole	du	Centre		
Bourg		 vendredi		 15h		 	 Salle	Loisirs	et	Amitié		

 
   NOM  Prénom : .................................................................................................... 
   Adresse :..................................................................................................................... 
   code postal et ville...................................................................................................... 
   Téléphone fixe et/ou portable .....................................................…. ………………. 
   e mail ......................................................................................................................... 
   Date de naissance (pour établir la licence) ………………………….. ……………. 
 

ü Carte de 10 cours : à l’ordre de « Gym Dans Séez / Vital gym Bourg » (60 €) 
                        ou celle de la saison dernière si vous ne l’aviez pas terminée 

ü Licence annuelle : à l’ordre de « CD Sports pour Tous » (11,4 €) 
 

ü Une enveloppe timbrée auto adressée 
 

ü Un questionnaire de santé (ci joint) 
 
 


